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※推奨年齢 :4歳々 12歳

閣四 P・ SPO東石井店

Ш 13:00～ 16100

閣阻 潮見公民館

-13:00～ 16:00
事前予約が必要な参加内容もありま魂

詳細につきましては、裏画をご確認ください。

ス ポ ー ツ を 科 学 す る

忍者パズル
バラバラの色を同じ色に合わせていくパズルゲームに挑戦 !

頭を使いながらの運動でタイムトライアルにチャレンジ !

忍者サーキット
スタートからゴールまで、次々と現れる課題を

どれだけ速くクリアできるか競います。
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年少～年長さん
体カテスト対策につながる動きを取り

入れた遊びを行います。

Jヽ学1～6年生
学校体育が得意になるための、からだの

動かし方をレクチャーします。

参加無料
来場者全員に

忍者ナイン

オリジナル文具

プレゼント:

年小～小学生共通プログラム 年齢別ミニレッスン

儡



寺小屋こどもスポーツフェスタ実施概要

実施日

場所

1月24日 (上)実施…PoSPO東石井店 (松山市東石井2丁目22…30)

2月 1日 (日)実施…潮見公民館 (松山市吉藤4丁目3■ 6)

年少～小学生対象

年少～年長対象

忍者パズル、忍者サーキット 13:00～16:00
※上記プログラムはいつお越しいただいてもと参加いただけま魂

〇
ミニレッスン (定員各回15名 )

①13:10～ 13:40②13:50～14:20

〇

無料体験 受付中 !

小学1～6年生対象
ミニレッスン (定員各回15名 )

①14:50～15:20② 15:30～16:00

上靴、動きやすい服装、水筒

ミニレッスンのと予約は、右のQRコード、またはホームペ…ジよりお申し込みいただけ
ます。当日、会場にお越しいただいてからのお申し込みも可能ですが、定員に達している

場合はこ参加いただけないことがこざいます。あらかじめと了承くたさい。

松山市。東温市で年6ラボ開校中 !

《注意事項》体調不良や怪我をされた際は、お近くのスタッフにお声がけください。応急処置を行いますが、その後の経過等には責任を負いかねます。本イベントは予告なくイベントの内容が
変更,中止になる場合がとざいま或と了承ください。

お気軽に

ご参加

ください

時間

対象別

内容

持参物

ミエレッスン

申込方法

コTス

仁 所 松山市吉藤4‐ 3‐ 16

潮見公民館

松山潮見ラボ

中忍コース 日曜日 9:10～ 10:40
上忍ヨース 日曜日 10:10～ 11:40

コース

松山市余戸中6丁目4‐30竹田ビル2階仁 所

会 場 スタジオフィール

松山余戸ラボ

中忍コース 月曜日 16:00～ 17:30
上忍コース 月曜日 17:OO～ 18:30

コ,ス

住 所 松山市桑原2-6-35

会 場 桑原公民館

松山桑原ラボ

中忍コース 木B震国 16:15～ 17i45
上忍コース 木曜日 17!15～ 18:45

住 所 松山市土居田23‐ 1

会 場 P・ SPO DAINO店

松山和泉ラボ

中忍コース 金曜日 16:OO～ 17:30
上忍コース 金曜日 17:OO～ 18:30

松山東石井ラボ
松山市東石井2丁 目22-30住 所

会 場 PoSPO東石井店

入門コース 土曜日 9:10～ 9:50
中忍コース 土曜日 10:00～ 11:30

上忍コース 土曜日 11:OO～ 12:30

0
無料体験・入会の
お問い合わせはこちらから

東温ラボ E.麿 燿11E用

120‐326H626
受付時間 10:OO～ 18i00(日 ・況は除く)
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住 所 東温市見奈良1125クールスモール2階

会 場 束温アートウィレッジセンターリ八―サルホール

豫_ユ!F

中忍コース 土曜日 15:00～ 16:30
上忍コース 土曜日 16:OO～ 17:30

忍著ナイン

お問合せはこちら


